
Was Teilnehmer sagten…

 “Die Refl exionswoche hat nicht nur 
geholfen, einen Weg zu fi nden, Probleme 
und Konfl ikte in der richtigen Art hinter 
sich zu lassen, sondern auch auf Gott 
ausgerichtet neue Wege im Umgang mit 
den ganzen Erwartungen zu gehen.”

“Es hat mir unheimlich gut getan, die 
Stressfaktoren der letzten Jahre in einem 
Gesamtbild anzuschauen und einzuordnen. 
Das hat Türen zur Bewältigung und 
Veränderung eröff net.”

“Vielen Dank für diese intensiven Tage. 
Mir wurden viele Dinge über mich bewußt 
und ich konnte einiges Schwere loslassen. 
Für andere Dinge habe ich Perspektiven 
bekommen, um weiter daran zu arbeiten.”

Refl exionswochen 2025 
Debriefi ng

 für Auslandsmitarbeiter

am 05. bis 11.04.2025
oder 15. bis 21.11.2025

im Tagungszentrum „Karimu“
bei Wycliff  in Burbach-Holzhausen

Begleitetam 05. bis 11. April 2025
oder 15. bis 21. November 2025,
Ort:  Tagungszentrum „Karimu“

Siegenweg 32
57299 BurbachHolzhausen
www.tagungszentrumkarimu.de

Die Refl exionswochen „Begleitet“ 
fi nden statt:

Preis je Person:

Anmeldung:  

Anmeldeschluss:  

a. Low Budget Bereich: 
402, Euro Einzelzimmer 
342, Euro Doppelzimmer 

b. Komfortzimmer: 
594, Euro Einzelzimmer 
486, Euro Doppelzimmer

+ Kursgebühr pro Person: 300 Euro
Frühbucherpreis: 250 €
bis 14.02.2025  Aprilwoche
bis 29.09.2025  Novemberwoche

 Aprilwoche:
gabriele.lang@om.org

 Novemberwoche:
anette.schubert@wycliff .de

06.03.2025  Aprilwoche
16.10.2025  Novemberwoche
Teilnehmerbegrenzung: 14 Pers.

Veranstaltet wird die Woche vom 
Arbeitskreis Membercare der AEM 
(Arbeitsgemeinschaft evangelikaler Missionen).



Begleitet
ist eine Reflexionswoche (Debriefing) für 
inter kulturelle Mitarbeiter von Missions
gesellschaften im deutschsprachigen Raum... 

  zur Regeneration nach einem 
herausfordernden Auslandseinsatz

   zur Reflexion und Verarbeitung  
von schwierigen Ereignissen

  um die Widerstandsfähigkeit (Resilienz)  
zu stärken 

  wenn beim Auslandseinsatz die  
eigenen Grenzen erreicht wurden

  für einen guten Abschluss als Voraus
setzung für Veränderungen

  als Hilfe bei der Re-Integration in 
Deutschland

 

BEGLEITET
ist eine Reflexionswoche, die die Teilnehmer 
im Verarbeitungsprozess schwieriger 
Erfahrungen unterstützt. Erfahrungen 
sollen bewußt mit ihrer persönlichen 
Bedeutsamkeit wahrgenommen werden, um 
sie besser verarbeiten und dann loslassen zu 
können.

INHALTE
Das Angebot von Einzelgesprächen und 
der Austausch mit anderen in der Gruppe 
unterstützt dieses Anliegen. Impulsreferate 
zeigen verschiedene Aspekte auf und leiten 
an, den Verarbeitungsprozess weiter zu 
vertiefen.

MITARBEITER haben selber im Ausland 
gelebt und gearbeitet, sind erfahren in der 
Seelsorge und Beratung mit zusätzlicher 
Debriefing-Ausbildung von Le Rucher und 
stehen unter Supervision entsprechend dem 
ACCUK Ethikcode. www.acc-uk.org
Wir arbeiten nach der Vorlage des 
persönlichen Debriefings “Austausch am 
Kreuz” von Le Rucher Ministries, Genf,  
in deutscher Sprache.  
www.lerucher.org

Inhalt
RÜCKBLICK 

Was habe ich erlebt?

ÜBERBLICK 
 

Was sind die Auswirkungen des Erlebten auf 
mich?

TIEFBLICK 

Wie reagiere ich auf diese Auswirkungen?
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Wie kann ich Jesus darin erfahren?
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Wie möchte ich Jesus antworten? 
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Was erwartet mich in der Zukunft?
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Einblick   
Aufblick   

Ausblick


