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Name, Vorname McMaster, Mareike 
 

Adresse Wilhelm-Liebknecht-Straße 18, 35396 Gießen 
Telefon 0151 2072 7004 
Email mail@mareikemcmaster.com 
Homepage www.mareikemcmaster.com 
Geburtsjahr 1997 
Familienstand verheiratet 
Staatsangehörigkeit Deutsch 
Konfession/verbindlich 
eingegliedert bei 
Gemeinde/Gruppe 

Evangelisch freikirchlich 
International Baptist Church (IBC) Gießen 

Berufliche Qualifikation Sozialarbeiterin; systemische Beraterin; 
systemische Therapeutin i.A. 
 

Interkulturelle Erfahrung 
(Land/Zeitraum) 

2019 | Birmingham, England 

 

03.2016 – 05.2016 | Sukhothai, Thailand 

 

2009 – 2016 | Peking, China 

 

1998 – 2001 | Xi’an und Jiuquan, China 

 

1997 | Geburt in Thailand 

 
Aufgrund meiner Ausbildung, Erfahrung und interkulturellen Kenntnisse 

begleite ich Menschen in folgenden Phasen: 

1. Kandidatenphase: Beratung 
 

2. Orientierungsphase: Beratung in aktuellen Fragen (z.B. Burnout-Prävention) 
 
3. Einsatzzeit: Seelsorge 

 
4. Heimataufenthalt: Seelsorge 
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5. Reentry: seelsorgerliche Begleitung, Beratung bei Rückkehr 

 

6. Weitere Angebote:  
 

- Onlineberatung 
 

- Sprachen: Deutsch und Englisch 
 

- Beratung für Einzelpersonen, Paare und Familien 

 
- Mögliche Themen: Umgang mit Stress/Übergängen/ 

Erschöpfungserkrankungen (z.B. Post-Covid, ME/CFS), Reflektieren von 
Mustern und Prägungen der eigenen Herkunftsfamilie/Beziehungen und 
Kommunikation, bei Entscheidungsfindung und Stärkung der Selbstfürsorge 

 

- Aufgrund meiner eigenen TCK-Erfahrungen begleite gerne auch Familien mit 

TCKs und Adult TCKs.  

 

 


